Restaurants scolaires
Menus du Lundi 22 au vendredi 26 Novembre 2021

7 SUD-EST
ﬁﬁﬁ TRAITEUR

Les groupes

Mar'di Mer'cr‘edi Jeudi vendredi d'aliments

Semaine 47

Repas végétarien

Q&nﬁ,\,& Entrée 4 salade ) @ I @ I /gg N/ cepe ) .ég.'.mesy_,r

de pois chiches mozzarella
Plat p R6ti de dinde Mignonettes d'agneau Filet de poisson Viandes,
L. Omelette J poissons
principal < tex mex poélé au beurre s
Macaronis -
. alabolognaise =
N, Legume Frites Duo de boulgour ~ N @ Céréales,
 mmm Féculent légumes |
Produit . ) ) ) . . .
L ok Yaourt aux fruits Pointe de brie Croix de Malte Edam Suisse sucré i
laitier q’l grasses
B _ cachées
<3 - p o " 7
N . g ] bio &3 .
(s Dessert Quatre-quart Creme dessert vanille t@ - Eclair au chocolat

L \ - AN

AN N\ J &)

Repas sans viande : « Pomeline, la pomme maline » te fait découvrir : 4 Choix de la semaine R
m’;‘:;;‘f’gzﬁ:;fr::‘:x Pomme de reinette et pomme d'api, tapis tapis rouge, s

Jeudi : i;lumon sauce tomate &; Pomme de reinette et pomme d'api, tapis tapis gris... Legume :
aearons Jeudi, c'est une pomme bio, produite tout prét dans les Cévennes, ( Oltine cl e viacs [herines B
que tu vas manger en dessert. |- Resiilices |
_La pomme est le fruit le plus consommé en France. _ v ' [ € "Bio’:lssu de 'Agriculture biologique ]

Il en existe plus de 20 000 variétés !
Pleine de vitamines et de minéraux,
Présence de porc

o p elle est excellente pour la santé.
signalée par

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, av oine, épeautre, kamut), crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires, qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier et connaitre les conditions tarifaires spécifiques.
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